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2N DIPARTIMENTO DI
STUDI UMANISTICI

UNIVERSITA DI MACERATA / lingue, mediazione, storia, lettere, filosofia

CORSI DI FORMAZIONE LIFEADDICTED
PER STUDENTI/STUDENTESSE UNIMC

Progetto #LifeAddicted. Never drive when you are high

UniMc per la prevenzione e la

co-costruzione del benessere
con Natascia Mattucci, Alessio Panaggio
e Nicolo Maria Ingarra

venerdi 6 ottobre 2023 ore 14.30-19.30
Polo Pantaleoni Aula Viola 2

Alcolismo, tossicodipendenze
ed effetti sulla persona: stress e

strategie di coping
con Ramona Bongelli

venerdi 20 ottobre 2023 ore 14.30-16.30
Polo Pantaleoni Aula Viola 2

La gestione del post traumatico

da stress
con Michele Marconi

venerdi 20 ottobre 2023 ore 16.30-19.30
Polo Pantaleoni Aula Viola 2

Per liscrizione ai corsi utilizzare il seguente link:
https://bit.ly/unimc_modulo_iscrizione

La giustizia riparativa: aspetti etici
con Roberto Mancini

giovedi 26 ottobre 2023 ore 15-20
Aula B Via Garibaldi 20

Comunicazione nelle relazioni

interpersonali
con Veronica Guardabassi

venerdi 27 ottobre 2023 ore 14-17
Polo Pantaleoni Aula Viola 2

La comunicazione giornalistica
con Alessandra Pierini (Cronache Maceratesi)

venerdi 27 ottobre 2023 ore 17-19
Polo Pantaleoni Aula Viola 2

La giustizia riparativa: aspetti
psico-sociali
con Patrizia Patrizi (uniss)

sabato 28 ottobre 2023 ore 9-14
Polo Pantaleoni Aula Gialla

Per informazioni:
g.cipolletta@unimc.it

Agli studenti e alle studentesse delle cl. L20, LM19, LM85, L5, LM78 e LM85 bis, sono riconosciuti i seguenti CFU:

- 1 cfu: a seguito della partecipazione ad 8 ore di didattica della Sessione formativa

- 2 cfu: a seguito della partecipazione a 15 ore di didattica della Sessione formativa

- 3 cfu: a seguito della partecipazione del monte ore totale (25 ore) della Sessione formativa

Solo le classi L20 e LM19 dovranno inviare una e-mail alla prof.ssa Ramona Bongelli con una breve relazione scritta (mini-

mo 8.000 caratteri spazi inclusi) sui temi trattati.
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