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Terza edizione degli incontri di formazione aperti a tutte le persone interessate

Meditazione e
presenza mentale

come affrontare le situazioni quotidiane con
maggiore armonia interiore

Rosanna Virgili
(biblista e scrittrice - Roma)

La meditazione nella spiritualita biblica

mercoledi 18 febbraio ore 18, aula “O. Proietti” via Garibaldi 20
Macerata

Franco Fabbro
(docente di Psicologia clinica all’'Universita di Udine)

| frutti etici della meditazione

lunedi 2 marzo ore 18, aula “O. Proietti” via Garibaldi 20 Macerata

Luigina Mortari
(docente di Pedagogia generale all’'Universitd di Verona)

Meditazione e cura di sé

lunedi 9 marzo ore 18, aula “O. Proietti” via Garibaldi 20 Macerata

Matteo M. Zuppi

(cardinale presidente della Cei, arcivescovo di Bologna)

Meditazione, condivisione, speranza

mercoledi 18 marzo ore 21, Auditorium di via p. Matteo Ricci n. 2
Macerata



