
  

 

 
 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN PSICOPEDAGOGIA DELLO SPORT 
Anno Accademico 2021/2022 

 
AVVISO DI SELEZIONE 

 
IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE, DEI BENI CULTURALI E DEL 

TURISMO 
 
visto il D.M. n. 270 del 22/10/2004 e in particolare l’art. 3;  
viste le procedure per l’ingresso, il soggiorno e l’iscrizione degli studenti internazionali ai 
corsi di formazione superiore in Italia vigenti per l’a.a.2021/2022;  
richiamato il Regolamento Didattico di Ateneo emanato con D.R. n. 363 del 18/10/2019 
e in particolare l’art. 15;; 
visto il Regolamento dei corsi master, di perfezionamento e di formazione, emanato con 
D.R. n. 137 del 08/04/2015 e modificato con D.R. n. 50 del 17/2/2016; 
considerato che il Senato accademico e il Consiglio di amministrazione, 
rispettivamente nelle sedute del 26.01.2021 e del 29.01.2021, hanno deliberato 
l’istituzione del Corso di perfezionamento in “Psicopedagogia dello sport”  per l’a.a. 
2021/2022; 
 

AVVISA 
 
Art. 1 – Oggetto 
È avviata, nell’anno accademico 2021/2022, la procedura di ammissione ed iscrizione 
alla I edizione del corso di perfezionamento in “Psicopedagodia dello sport” della durata 
di n. 72 ore, con percorso formativo di 12 crediti, pari a n. 300 ore di impegno 
complessivo.  
Il numero massimo dei posti disponibili è stabilito in 40. 
Il corso non viene attivato se non è raggiunto il numero minimo di 25 iscritti. 
 
Art. 2 – Contesto socio economico di riferimento 
Nella scuola dell’infanzia e primaria l’attività motoria viene insegnata, laddove siano in 
essere progetti di collaborazione esterna, da tecnici laureati in Scienze motorie, oppure 
negli altri casi dalle stesse insegnanti. Questo comporta notevoli difficoltà in termini di 
formazione specifica. In generale, se consideriamo l’attività motoria extra scolastica, 
molteplici sono le figure professionali che si occupano dello sport dei bambini e che 
necessitano di competenza e di formazione circa la psicopedagogia applicata allo sport. 
Il gap esistente, soprattutto nell’ambito della formazione universitaria (soprattutto nei 
corsi di laurea in Scienze dell’educazione/pedagogiche o Scienze della formazione 
primaria), è significativo. I master proposti sul territorio italiano sono rari e in genere 
aperti a soggetti provenienti da lauree in Scienze motorie, con interessi nell’ambito 
dell’allenamento sportivo e con declinazione principalmente nell’arte medica. 
Il corso di perfezionamento proposto nelle aree psicopedagogiche si propone di colmare 
tale gap essendo questa un’esigenza fortemente sentita negli asili nido, alla Scuola 
dell’Infanzia e alla scuola Primaria. 
 
Art. 3 – Obiettivi formativi 
Il corso di perfezionamento si prefigge di arricchire attraverso una specifica formazione 
neuro-psicopedagogica applicata allo sport la competenza delle varie figure deputate 
all’insegnamento dell’attività motoria a bambini e ragazzi nei contesti scolastici, sportivi, 
educativi e riabilitativi. 
 
Art. 4 – Profilo professionale e sbocchi occupazionali 
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Il corso si rivolge a laureati in Scienze della formazione primaria, Scienze 
dell’educazione, Scienze pedagogiche, Psicologia, Scienze motorie per costruire 
competenze utili a svolgere con maggiore professionalità il proprio ruolo di Docente, 
educatore, istruttore, pedagogista e psicologo in ambito sportivo infantile/giovanile. 
I licenziati dal corso di perfezionamento acquisiranno competenze utili per strutturare 
specifici percorsi didattici e ludico-ricreativi nelle scuole (Infanzia e Primaria), e più in 
generale, nei contesti lavorativi in cui docenti, educatori, allenatori e istruttori sono 
impegnati nei settori giovanili 
 
Art. 5 – Modalità e periodo di svolgimento, sede, frequenza 
La didattica è svolta in lingua italiana attraverso lezioni/attività in presenza/a distanza 
L’attività didattica ha inizio nel periodo marzo-aprile 2022 e termina a giugno 2022. 
Le lezioni in presenza/distanza si svolgono presso la sede del Dipartimento di Scienze 
della formazione, dei beni culturali e del turismo, contrada Vallebona, via Bertelli, 
Macerata, di norma nella giornata di venerdì secondo il calendario che verrà pubblicato 
nel sito all’indirizzo: https://sfbct.unimc.it/it/didattica/post-lauream/corsi-di-
perfezionamento/Psicopedagogia%20dello%20sport. 
La frequenza è obbligatoria e non può essere inferiore al 75% delle ore previste per 
ciascuna attività formativa. 
 
 
Art. 6 – Percorso formativo 
 

MODULI INSEGNAMENTI SSD CFU N. ORE 

Presentazione del 

corso e dei 

partecipanti 

  0 1 a distanza 

1 a distanza 

Etica, filosofia e 

formazione 

dell’identità 

attraverso il 

movimento 

Acquisizione dell’identità in adolescenza: 

dal modello di Marcia e quello di Meeus 

La gestione della reputazione e l’identità 

del nativo digitale 

Affettività ed emotività come chiavi della 

formazione 

L’etica dello sport infantile 

Acquisizione dell’identità nell’infanzia e 

nell’adolescenza 

Educare i nativi digitali attraverso il corpo, 

l’affettività ed il movimento 

Movimento, corpo e sessualità nell’infanzia 

e nell’adolescenza 

 

M PSI/05 

 

 

M FIL/01 

 

SPS/08 

 

 

M PSI/08 

2 2 in presenza 

 

 

 

 

3 a distanza 

 

 

 

3 in presenza 

 

2 a distanza 

 

Consapevolezza 

di sé e del proprio 

ruolo di educatore 

La pedagogia dello sport 

dell’educatore e dell’allievo 

La consapevolezza dell’educatore 

L’intelligenza emotiva dell’educatore 

L’orientamento motivazionale 

La gestione dello stress dell’educatore 

Presenza e accoglienza: la meditazione con 

M PED/03 

 

 

2 4 a distanza  

 

 

4 in presenza 

 

 

4 in presenza 

https://sfbct.unimc.it/it/didattica/post-lauream/corsi-di-perfezionamento/Psicopedagogia%20dello%20sport
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I bambini LAB 

 

La comunicazione 

ed il corpo 

Le basi della comunicazione con i bambini 

L’ascolto e l’osservazione attiva 

La comunicazione non verbale 

L’allenamento al contatto 

La comunicazione empatica o non violenta 

Mediare i conflitti e gestire le dinamiche 

emotive del gruppo 

Teatro sociale, comunicazione ed 

espressione emotiva dell’adulto e del 

bambino LAB 

La danza, la musica, il movimento e la 

salute emotiva dei bambini LAB 

M PSI/08 

 

 

M PSI/05 

 

 

M PED/03 

2 4 in presenza 

 

 

 

4 a distanza 

 

 

 

3 in presenza 

 

3 in presenza 

 

Il lavoro di equipe 

e l’inclusione 

Caratteristiche stabili e variabili di un 

gruppo di bambini 

La costruzione di dinamiche funzionali 

dentro e fuori dal gruppo 

La leadership 

Il gruppo dei genitori 

La sociologia dei processi culturali 

Educazione e differenze culturali 

La cultural intelligence nello sport 

Dal pregiudizio all’inclusione 

Includere con l’attività motoria 

Lo sport sociale LAB 

Lo sport integrato 

Lo sport per gli allievi con disabilità 

M PSI/05 

 

 

SPS/08 

 

M PED/03 

 

M PED/01 

 

1 2 a distanza 

 

 

 

 

 

 

 

2 in presenza 

 

3 in presenza 

 

2 a distanza 

Neuroscienze, 

apprendimento e 

motricità 

Le finestre evolutive dall’infanzia 

all’adolescenza 

Neuroscienze ed apprendimento 

La funzione attentiva esecutiva applicata 

allo sport e al movimento 

La psicomotricità funzionale e relazionale 

Il corpo, lo spazio ed il movimento LAB 

Alimentazione, prevenzione e wellness 

 

 

M PED/03 

 

M PSI/02 

 

M PSI/08 

 

BIO/10 

2 2 a distanza 

 

 

4 a distanza 

 

4 in presenza 

 

2 a distanza 

 

Il gioco, lo sport e 

la formazione del 

carattere 

La didattica del movimento 

Cognizione corporea, competenze integrate 

e formazione dei docenti 

Insegnare il movimento 

L’autoregolazione emotiva dei bambini a 

M PED/03 

 

 

EDF/01/02 

 

2 2 a distanza 

 

 

 

4 a distanza 



  

 

scuola: l’aiuto del movimento LAB 

La formazione del carattere attraverso il 

movimento 

Intelligenze multiple utili allo sport e 

viceversa 

 

M PSI/04 

 

M PSI/08 

 

4 in presenza 

 

 

 

 

 

 

Competenze utili Leggere il territorio 

Fare ricerca  

Progettare nel sociale 

Il finanziamento dei progetti 

La progettazione Europea 

M PED/03  

1 

 

3 a distanza 

PROVA FINALE     

 
Art. 7 – Prove di esame e titolo conseguibile 
 
Prova finale  
La prova finale consiste nella presentazione di una tesina, nella quale il corsista 
svilupperà un tema di sua scelta e che verrà discussa dinnanzi ad una Commissione 
appositamente nominata. Tale prova è valutata in 110/110 con eventuale menzione 
della lode.  
La valutazione è considerata positiva se il candidato ottiene un punteggio almeno pari a 
66/110. 
 
Titolo conseguibile 
A conclusione del corso l’Università degli Studi di Macerata rilascia a quanti, in regola 
con gli obblighi previsti dal presente bando, hanno superato con esito positivo la prova 
finale e hanno presentato apposita istanza in bollo, l’attestato di frequenza al corso di 
perfezionamento. 
 
Art. 8 – Condizioni di ammissione e selezione 
 
Possono iscriversi al corso coloro che siano in possesso di una laurea triennale, 
di una laurea magistrale, di un diploma di laurea vecchio ordinamento  in: 
Scienze della formazione primaria, Scienze dell’educazione, Scienze Pedagogiche, 
Scienze e tecniche psicologiche, Psicologia, Scienze motorie. 
 
Possono chiedere l’iscrizione anche i candidati in possesso di un titolo estero 
riconosciuto idoneo dall’Università degli Studi di Macerata ai fini dell’accesso al corso. 
 
La selezione dei candidati si basa sui seguenti criteri: 
 
 
 
 
 
 

Criteri di valutazione  
 

Punteggio massimo attribuibile 
30/30 



  

 

  

Voto Diploma di laurea  
 

Max 20 punti 

Pubblicazioni  
 

Max 5 punti 

Altri titoli  
 

Max 5 punti 

 
A parità di punteggio viene data precedenza al candidato più giovane 
 
La selezione viene effettuata da una Commissione, composta dalla prof.ssa Alessandra 
Fermani, Direttrice del corso, dal prof. Filippo Gomez Paloma e dalla prof.ssa Isabella 
Crespi.  
La graduatoria generale di merito, stilata dalla Commissione secondo i criteri anzidetti, 
viene pubblicata nel sito all’indirizzo https://sfbct.unimc.it/it/didattica/post-lauream/corsi-
di-perfezionamento/Psicopedagogia%20dello%20sport 
  
entro e non oltre il 11 febbraio 2022 La pubblicazione ha valore di comunicazione 
ufficiale agli interessati, che possono provvedere alla conferma dell’iscrizione secondo 
quanto previsto all’art. 11 e non ricevono ulteriori avvisi in merito. 
 
Art. 9 – Uditori  
Chi non possiede il titolo richiesto per l’accesso al corso può partecipare in qualità di 
uditore. 
Il numero degli uditori non può comunque superare il 10%. 
Gli uditori sono selezionati sulla base della loro posizione professionale (insegnanti di 
ruolo nella scuola, educatori, allenatori di società sportive) A seguito di tale valutazione 
vengono inseriti nella graduatoria generale di merito, stilata dalla Commissione secondo 
i criteri anzidetti, e pubblicata nel sito all’indirizzo https://sfbct.unimc.it/it/didattica/post-
lauream/corsi-di-perfezionamento/Psicopedagogia%20dello%20sport 
  
entro e non oltre il 11 febbraio 2022. 
La pubblicazione della graduatoria ha valore di comunicazione ufficiale agli interessati, 
che possono provvedere alla conferma dell’iscrizione secondo quanto previsto all’art. 11 
e non ricevono ulteriori avvisi in merito. 
Gli uditori non possono svolgere la prova finale.  
Al termine delle lezioni, previa verifica della frequenza ad almeno il 75% delle attività 
didattiche previste, può essere rilasciato agli interessati che ne facciano apposita 
richiesta in bollo un attestato di frequenza senza attribuzione di crediti formativi. 
 
Art. 10 – Procedura di iscrizione 
Modalità di compilazione della domanda di iscrizione 
 
Per iscriversi al corso è necessario compilare la domanda di iscrizione 
esclusivamente online, collegandosi al sito web https://studenti.unimc.it  e 
selezionando: 

 la voce “Registrazione”, in caso di primo contatto con l’Ateneo, per ottenere le 
credenziali di autenticazione (nome utente e password); 

 la voce “login”, per inserire le credenziali di autenticazione e accedere all’ “Area 
riservata”; 

 la voce “Immatricolazione e pre-iscrizione” per accedere alla procedura guidata. 

In caso di smarrimento o dimenticanza delle credenziali di autenticazione occorre 
selezionare la voce “Reset password”. 
 

https://sfbct.unimc.it/it/didattica/post-lauream/corsi-di-perfezionamento/Psicopedagogia%20dello%20sport
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Alla domanda di iscrizione devono essere allegati: 
A) copia fronte/retro di un documento di riconoscimento in corso di validità in 

formato pdf o jpeg;  
B) una fotografia formato tessera su file digitale in formato jpeg; 
C) dichiarazione resa ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, circa gli 

studi compiuti con elenco delle pubblicazioni e degli eventuali titoli ed attestati 
che il candidato ritenga utili ai fini della selezione;  

D) copia del permesso di soggiorno in formato digitale (solo per candidati non 
dell’Unione Europea residenti all’estero) o copia della lettera di convocazione in 
Questura rilasciata dall'Ufficio Postale, con l’obbligo, in quest’ultimo caso, di 
caricare la copia del permesso di soggiorno entro la data di avvio del corso. 
 

La Pubblica Amministrazione non può più accettare né richiedere certificazioni 
contenenti informazioni già in suo possesso. In questi casi sono accettate soltanto le 
autocertificazioni. 
Tali novità non si applicano a certificati che contengono informazioni non in possesso 
della Pubblica Amministrazione italiana. 

 
La domanda di iscrizione al corso, unitamente agli allegati previsti, deve pervenire entro 

e non oltre le ore 12:00 del 4 febbraio 2022 esclusivamente con la modalità 

sopra indicata. 
 
Non saranno accettate domande di partecipazione pervenute con modalità e tempi 
diversi  da quelli richiesti dal presente bando. E’ responsabilità del candidato verificare 
la corretta conclusione della procedura di compilazione della domanda. 
Non saranno accettati reclami per problematiche conseguenti alla mancanza di tale 
verifica. 

 
I candidati in possesso di un titolo estero presentano il titolo (o copia autenticata 
dello stesso), corredato di traduzione ufficiale in lingua italiana, legalizzazione e di 
dichiarazione di valore in loco a cura della Rappresentanza diplomatica/consolare 
italiana competente nel paese al cui ordinamento appartiene l’istituzione che lo ha 
rilasciato alla Segreteria Studenti del Dipartimento.  
 
La dichiarazione di valore in loco può essere sostituita da attestazione rilasciata da enti 
ufficiali esteri o da centri ENIC-NARIC o dal Diploma Supplement.  
 

I documenti scritti in lingua straniera vanno corredati di traduzione ufficiale in lingua 
italiana. La traduzione può essere eseguita nel paese di provenienza oppure in Italia 
presso i tribunali di zona o i traduttori ufficiali o giurati e deve essere 
comunque legalizzata dalla Rappresentanza diplomatica/consolare italiana competente 
per territorio, salvo accordi specifici. 
 
I titoli di studio vanno legalizzati dalle competenti autorità del paese che li ha rilasciati 
ove previsto dalle norme locali.  
 
La legalizzazione è sostituita dal timbro “Apostille”, apposto a cura delle competenti 
autorità locali, per i paesi che hanno aderito alla convenzione dell’Aja del 5/10/1961. 
 
La legalizzazione non è obbligatoria se il titolo di studio è stato rilasciato da uno dei 
Paesi aderenti alla Convenzione Europea di Bruxelles del 25/05/1987, ratificata 
dall’Italia con Legge del 24/04/1990, n. 106 (Belgio, Danimarca, Francia, Irlanda) o 
dalla Germania, in virtù della Convenzione italo - tedesca in materia di esenzione dalla 
legalizzazione di atti, conclusa a Roma il 7/06/1969 e ratificata con Legge 12/04/1973, 

http://www.studiare-in-italia.it/php5/study-italy.php?idorizz=3&idvert=34


  

 

n. 17. 
 
La normativa di riferimento è reperibile nel sito:  
http://www.studiare-in-italia.it/studentistranieri/ 
 

 
 
Art. 11 – Procedura di conferma dell’iscrizione, tassa di iscrizione e modalità di 
pagamento 
I candidati ammessi provvedono alla conferma dell’iscrizione al corso mediante il 
pagamento della prima rata della relativa tassa, pena l’esclusione dal corso. 
La tassa di iscrizione all’intero corso (comprensiva dell’imposta di bollo virtuale e di ogni 

altro onere) è determinata in €.600,00, da pagare in unica soluzione entro e non 
oltre il 18 febbraio 2022. 
 
La tassa di iscrizione in qualità di uditore è determinata in €.200,00 (comprensiva 

dell’imposta di bollo virtuale e di ogni altro onere) da pagare in unica soluzione entro e 
non oltre il 18 febbraio 2022. 
 
Il pagamento della tassa di iscrizione in unica soluzione deve essere autonomamente 
effettuato tramite il sistema PagoPA. È possibile eseguire il pagamento mediante 
internet banking oppure carta di credito oppure di persona presso gli sportelli bancari, gli 
ATM bancomat, i punti vendita Sisal e Lottomatica o altri prestatori di servizi di 
pagamento aderenti al sistema PagoPA. 
 
Per effettuare il pagamento occorre: 

 collegarsi al sito web studenti.unimc.it; 

 selezionare la voce “Login”, inserendo le credenziali di autenticazione, 
per accedere all’”Area Riservata”; 

 selezionare la voce “Pagamenti” e utilizzare il pulsante “stampa avviso 
PagoPA”, per stampare l’avviso oppure il pulsante “Paga con PagoPA”, 
per pagare direttamente. 

 
 
Art. 12 – Rilascio attestato 
Gli studenti che abbiano acquisito le frequenze obbligatorie e che abbiano 
superato la relativa prova finale dovranno far pervenire all’Ufficio didattica e 
studenti domanda di rilascio dell’attestato secondo le modalità e le tempistiche 
che saranno comunicate. 
 
Art. 13 – Subentri e rinunce  
Mancato raggiungimento numero minimo iscritti 
In caso di mancato raggiungimento del numero di iscritti necessario, il corso non viene 
attivato. Gli iscritti sono rimborsati, a domanda, del contributo di iscrizione ad esclusione 
dell’imposta di bollo virtuale, di € 16,00.  
Ai fini del rimborso gli iscritti devono far pervenire alla Segreteria Studenti 
(sfbct.segreteriastudenti@unimc.it) con una delle modalità  indicate per la presentazione 
della domanda di iscrizione, apposita domanda, corredata di copia fronte/retro di un 
valido documento di riconoscimento, redatta su modulo disponibile alla pagina web 
https://www.unimc.it/it/didattica/corsi-post-lauream-e-diploma/modulistica. 
 
Rinuncia 
Per rinunciare agli studi, gli iscritti devono far pervenire alla Segreteria del Dipartimento 
di Scienze della formazione, dei beni culturali e del turismo, con una delle modalità  

http://www.studiare-in-italia.it/studentistranieri/
http://studenti.unimc.it/
mailto:sfbct.segreteriastudenti@unimc.it
https://www.unimc.it/it/didattica/corsi-post-lauream-e-diploma/modulistica


  

 

indicate per la presentazione della domanda di iscrizione, apposita dichiarazione in bollo 
da € 16,00, redatta su modulo disponibile alla pagina web 
https://www.unimc.it/it/didattica/corsi-post-lauream-e-diploma/modulistica, corredata di 
copia fronte/retro di un valido documento di riconoscimento. 
In caso di rinuncia non è previsto alcun rimborso di quanto versato. La rinuncia è un atto 
formale, con il quale si interrompe unilateralmente il proprio rapporto con l’Università 
degli Studi di Macerata. Essa comporta la perdita dello status di studente ed estingue la 
carriera, fatti salvi i crediti formativi acquisiti, i quali possono essere sottoposti a 
convalida. 
 
Art. 14– Utilizzo della casella di posta elettronica istituzionale 
Le informazioni di carattere amministrativo vengono inviate agli iscritti tramite e-mail 
all’indirizzo di posta elettronica istituzionale formato dallo username assegnato in fase di 
registrazione, seguito da @studenti.unimc.it (es. m.rossi@studenti.unimc.it). 
La casella di posta elettronica è attiva dal momento in cui viene perfezionata l'iscrizione 
al corso. Per accedere alla propria casella di posta elettronica collegarsi al sito web 
login.unimc.it.  
Gli iscritti sono tenuti a consultare con regolarità la casella di posta elettronica. 
 
Art. 15 – Trattamento dei dati personali 
I dati personali forniti sono trattati per le operazioni connesse all’iscrizione e alla 
frequenza del corso, nel rispetto di quanto previsto dal Regolamento (UE) 2016/679, 
Regolamento generale sulla protezione dei dati - GDPR.  
 
Art. 16 – Responsabile del procedimento 
Il Responsabile del procedimento, ai sensi della L. 241/1990 è la dott.ssa Emanuela 
Venanzi. 
 
Art. 17 – Norme finali 
Per quanto non contemplato nel presente bando si rinvia alla normativa vigente in 
quanto compatibile. 
 
CONTATTI 
Segreteria 
emanuela.venanzi@unimc.it 
Tel. 0733 258 5841 
 
 
Macerata, li 17 dicembre 2021 
 
              

Firma 
Il Direttore del Dipartimento 

F.TO prof.ssa Lorella Giannadrea 

Firma 
Il Direttore del Corso 

F.TO prof.ssa Alessandra Fermani 
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